Ossone’ Y

suplemento alimentar em comprimidos USO ADULTO

Calcio de Dupla via de Absorcao,

Formula Exclusiva Magnésio, Boro, Manganés, K2-7 e D3

O QUE E OSSONE? '

Ossone é um suplemento alimentar de calcio, boro e magnésio, possui em sua formula calcio
quelato bisglicinato (mecanismo de absorcdo do célcio transcelular) e célcio citrato malato
(mecanismo de absor¢cdo do calcio paracelular), ou seja, possui célcio de dupla via de
absorgao, duas vezes mais absorvido do que outras fontes de calcio.

Absorcao Transcelular: o calcio é absorvido pelo trato digestorio por meio de transporte
ativo, que ocorre predominantemente no duodeno e jejuno proximal, e difusdo passiva,
localizada principalmente no jejuno distal e no ileo.

Absorcao Paracelular: conforme a ingestdo de calcio aumenta, a absor¢do paracelular
(transporte passivo) apresenta maior participacdo na absor¢édo do mineral. Em vista disso, o
processo passivo pode tornar-se 0 mecanismo predominante de absorcdo de grandes doses
de calcio, uma vez que o transporte ativo ja esta saturado.

SAUDE OSSEA: NUTRIENTES E SUA IMPORTANCIAS 'S

A suplementagéo de célcio tem efeito benéfico quando realizado avaliagdo das necessidades
individuais do paciente, verificando as condi¢des de idade, patologias, avaliagédo no plano
alimentar e estudo individualizado sdo fundamentais para alcangar os objetivos com a
suplementagao.

Alguns mecanismos de absorcéo, fatores hormonais, alimentares e idade interferem na
biodisponibilidade do calcio para o organismo e a suplementagdo nestes casos tem se
mostrado efetivo. A associacdo com vitamina D3, K2-7, boro e magnésio tém correlagédo
benéfica nos resultados da suplementacéo.

A suplementagéo com boro estimula o crescimento ésseo com deficiéncia de vitamina D e
alivia as disfungdes no metabolismo mineral. Também melhora significativamente a absorgéo
e a deposicao de magnésio no 0sso.

Aproximadamente 60% do magnésio no corpo humano é encontrado nos 0Ssos e é necessario
para formacgdo 6ssea. A deficiéncia desse nutriente é frequentemente verificada em pacientes
com osteoporose. A deficiéncia de magnésio esta relacionada a formacéo éssea inadequada,
colaborando com a perda de massa 6ssea. Uma dieta pobre em magnésio reduz o crescimento
0sseo.

Uma vez que o magnésio trabalha em estreita colaboragcdo com o célcio, € importante ter um
indice adequado de ambos os minerais para que eles sejam efetivos. Estudos apontam como
padréo ouro a proporcéo de duas partes de célcio para uma de magnésio (2:1).

Dessa forma, o calcio ndo pode ser utilizado adequadamente sem um correto equilibrio do
magnésio.

Atualmente, os suplementos com alto teor de célcio e baixo teor de magnésio podem fazer
menos do que pensado originalmente, pois o calcio deve ser equilibrado com o magnésio, para
que ndo prejudique as células em suas fungdes.

Quando avaliada a absorgéo do bisglicinato de calcio em relagcdo ao carbonato de calcio,
verifica-se que o segundo é aproximadamente 23% absorvido, enquanto a absor¢do do
primeiro esta estimada em 44%, cerca de duas vezes mais absorvido que os sais comuns. Por
nao estar ionizado, o bisglicinato de calcio, ndo sofre interferéncia durante a sua absorgéo,
superando ainda a absor¢édo do calcio presente no leite, conforme verificado no gréfico abaixo.
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Carbonato Citrato Bisglicinato
de Célcio de Célcio de calcio

Hidroxiapatita

Manganés auxilia na formagdo de ossos, na manutengcdo dos tecidos conectivos, no
metabolismo energético e & um antioxidante que auxilia na protecdo dos danos causados pelos
radicais livres.

Vitamina K auxilia na manutencé@o dos 0ssos e na coagulagéo do sangue.

Vitamina D auxilia na manutencéo de niveis de calcio no sangue, na formacéo de o0ssos e
dentes, na absorgéo de calcio e fosforo, no processo de divisdo celular, no funcionamento
muscular e no funcionamento do sistema imune.

Magnésio auxilia na formagdo de ossos e dentes, no funcionamento muscular, no
funcionamento neuromuscular, no processo de divisao celular, no metabolismo energético, no
equilibrio dos eletrolitos e no metabolismo de proteinas, carboidratos e gorduras.

Na proporg¢éo ideal para o balango mineral com 2 partes de célcio para 1 de magnésio.
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sUplemento alimentar em comprimidos

APRESENTACAO
30 Comprimidos revestidos.

INGREDIENTES: bisglicinato de cdlcio, dicalcio malato, dimagnésio malato, citrato malato de cdlcio, 6xido de magnésio,
tetraborato de sodio, menaquinona-7, colecalciferol*, bisglicinato de manganés®, agente de massa celulose
microcristalina, estabilizantes croscarmelose sodica e polivinilpirrolidona, glaceantes carboximetilcelulose sddica, alcool
polivinilico, talco, hidroxipropilmetilcelulose, mono e diglicerideos de acidos graxos, antiumectante didxido de silicio e
estearato de magnésio e corante didxido de titanio. (*) fornece quantidades nao significativas de agticares.
ALERGICOS: PODE CONTER LATEX NATURAL.
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NAO CONTEM LACTOSE. Gliten Acticares Lactose

INFORMACAO NUTRICIONAL

Porcdes por embalagem: 30
Porcao: 1,68 g (1 comprimido)

Carboidratos (g)

Acucares totais (g)
AgUcares adicionados (g)
Lactose (g)

Sadio (mg)
Vitamina D (ug)
Vitamina K (pg)
Calcio (mg)
Magnésio (mg)
Mangéanes (mg)

N&o contém quantidades significativas de valor energético,
proteinas, gorduras totais, gorduras saturadas, gorduras
trans e fibras alimentares.

*Percentual de valores didrios fornecidos pela porgao.

RECOMENDAGAO DE USO

Ingerir 1 comprimido ao dia, ou conforme orientagéo de médico ou nutricionista. Produto indicado para maiores de 19 anos

1 Comprimido ao dia | contém

ou conforme orientacao 30
do médico ou nutricionista

Comprimidos
Revestidos

“ESTE PRODUTO NAO DEVE SER CONSUMIDO POR GESTANTES, LACTANTES E CRIANGAS”
“ESTE PRODUTO NAO E UM MEDICAMENTO”

“NAO EXCEDER A RECOMENDAGAO DIARIA DE CONSUMO INDICADA NA EMBALAGEM”
“MANTENHA FORA DO ALCANCE DE CRIANGAS”

INSTRUGOES DE CONSERVAGAOQ: conservar o produto em sua embalagem original, em temperatura ambiente (entre
15 e 30°C), protegido da umidade.

Alimento notificado na Anvisa: 25351.053251/2025-02.
N° do lote, data de fabricag@o e prazo de validade: vide cartucho.

Fabricado em Arese Pharma Ltda.

Rua Marginal a Rodovia Dom Pedro |, 1081. Caixa 0800 770 79 70
Postal: 4117 CEP:13273-902. Valinhos-SP. CNPJ: www.arese.com.br
07.670.111/0001-54. Indstria Brasileira SERVGOLEATEIDINENTO
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Quem somos

A Arese Pharma & uma indUstria farmacéutica com mais de

35 anos de historia.

Com orgulho, escrevemos essa trajetéria com valores sélidos, pensamento no futuro
e com foco em oferecer aos nossos clientes produtos inovadores e eficazes.

Ao longo de nossa histéria, nos orgulhamos de diversas conquistas:

/
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Fornecemos

mais de 50 milhdes de tratamentos

& populagdo brasileira ao longo dos UGltimos anos;

g

Pioneira em moléculas para imunidade

como Echinacea Purpurea, Betaglucana, Lactoferring, entre outras;

Precursora em fitomedicamentos

uma das primeiras empresas brasileiras a comercializar
fitomedicamentos com alto grau de eficacia;

Nos consolidamos como

referéncia em satdde feminina

com produtos consagrados no mercado;

D o &

Contob'iﬁzcmos

mais de 10 milhdes de visitas médicas

nos tornando referéncia no mercado farmacéutico;

N>

Lider em prescri¢do infantil

Nossas vitaminas e nutracéuticos tem robusto respaldo cientifico, o
que traz maior seguranga e respeito a prescricdo médica.
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CONHECA A FAMILIA OSSONE E SAIBA SUAS
DIFERENCAS!
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Suplemento alimentar em comprimidos suplemento alimentar em comprimidos

0SSONE MAX contém 4
substancias bioativas a mais que
0 0SSONE, que séo:

+ CALCIO + RESVERATROL + CALCIO
- BORO [« MSM | - BORO
« MAGNESIO + COLAGENO TIPO Il + MAGNESIO

+ MANGANES + ACIDO HIALURONICO IR YES
+ VITAMINA K2-7 + VITAMINA K2-7
+ VITAMINA D3 « VITAMINA D3
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